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FORMATION ACCOMPAGNER LES PERSONNES HANDICAPÉES 
VIEILLISSANTES 

  

Comprendre et accompagner la personne âgée en situation de handicap 

  

Cette formation sur 2 jours en présentiel est proposée en version intra-établissement pour une équipe. Elle permet de comprendre le vieillissement 
des personnes handicapées et d'être en capacité de les accompagner. 

  

Date d'actualisation du document : 6 janv. 2025 

  

Modalité pédagogique :  

Formation présentielle 

 
Accessibilité : 

Vous êtes en situation de handicap ? Vous pouvez nous contacter pour préciser votre besoin : handicap@anfg.fr 

  

Durée:  
14.00 heures - 2.00 jours 
  

Délais d'accès : 

3 semaines 

  

Profils des stagiaires 

• Équipes soignantes et médico-sociales (A.M.P., A.S., IDE, Moniteurs d’Ateliers, Moniteurs-Educateurs, Educateurs spécialisés,…) à domicile 
ou en institution (ESAT, Foyers occupationnels, Hébergement temporaire, SAVS, SAMSAH, Foyers d’hébergement, MAS, FAM,  Accueil 
temporaire...) concernés par le vieillissement des personnes handicapées. 

  

Prérequis 

• Aucun 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• 1. Comprendre le vieillissement des personnes en situation de handicap 

• 2. Accompagner le vieillissement des personnes en situation de handicap 

  

  

Contenu de la formation 

  

• Jour 1 - matin (3h30) - L'accompagnement des personnes handicapées vieillissantes : histoire et règlementation (objectif 1) 

• Tour de table 

• Définitions et évolution historique du handicap 

• Les différents points de vue du handicap : historique, médical, légal, psychologique 

• Les différents points de vue du vieillissement 

• Jour 1 - après-midi (3h30) - Le vieillissement des personnes handicapées (objectif 1) 

• Qu'est-ce que vieillir : les effets du vieillissement 

• Les différentes maladies neurodégénératives et leurs symptômes (Alzheimer, Parkinson, syndrome frontal, syndrome de 
glissement…) 

• Définir la personne handicapée vieillissante 
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• Le vieillissement des personnes en situation de handicap mental 

• Analyse des pratiques : échanges sur les difficultés rencontrées sur le terrain 

• Jour 2 - matin (3h30) - La prise en charge des personnes handicapées vieillissantes (objectif 2) 

• L'accompagnement à domicile des personnes en situation de handicap  

• L'accompagnement en structure 

• Les différents types de structures 

• Jour 2 - après-midi (3h30) - Evaluations et évolution (objectif 2) 

• Evaluer les besoins de la personne handicapée vieillissante 

• Evaluer les besoins du personnel 

• En pratique 

• Adapter la prise en charge des personnes handicapées vieillissantes : échange et questionnements sur les difficultés rencontrées 
sur le terrain 

  

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

Psychologue, psychomotricienne, cadre de santé 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation (Accessibilité aux personnes handicapées - nous contacter pour adaptation des 
conditions d'accueil) 

• Exposés théoriques  

• Analyse des pratiques, échanges et questionnements 

• Remise des documents pédagogiques sur clé USB en fin de formation 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Feuilles de présence. 

• Questions ouvertes en fin de formation 

• Formulaires d'évaluation de la formation. 

• Certificat de réalisation de l’action de formation. 

  

Evaluation de la qualité de la formation 

Taux de satisfaction des apprenants. 

  

Prix indicatif de la formation intra-établissement (frais de déplacement du formateur inclus) 

  

3100.00 € par groupe (12 personnes max) 

  

  

Contact 

  

Association Nationale de Formation en Gérontologie 

Siret : 48212210800046 

Numéro d'activité : 84260342926 

105 rue des Mourettes 

26000  Valence 

Téléphone : 04.82.85.49.58  

Email : info@anfg.fr 

  


